A potencialis ember szunnyado szava

Gondolatok az abortuszrol
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Nem vagyok gyengegyomru ember, de ébredés utan konnyen kezdek el émelyegni, ha
valami visszataszitot latok. Csecsemoknél is kisebb, halott embriokat lattam a monitoron az
elmult percekben. Az abortusz martalékai, maradékai néztek farkasszemet velem. Szerencsére
csak képernydn keresztiil szembesiiliink legtobben a jelenséggel, s nem érinti életiinket
szervesen a probléma. Bar a témardl tucatnyi elfogulatlannak beallitott cikket irtak mar,
objektiven akkor sem lehet foglalkozni vele. Mert a sziirke dolgok altalaban nem tisztak. A

fekete és a fehér kdoszabol keletkeznek.

Héla Istennek(?) szamtalan remek fogamzasgatlasi modszer Iétezik mar, amivel
elkeriilhetd a miivi terhesség-megszakitds. A legklasszikusabb, gumidvszer hasznalattol
egészen az olyan piruldig, amit elég csak havonta egyszer bevenni a holgyeknek. S ha idoben
rendelnek, még egy trendi tablettatartot is kapnak ajandékba. Ezt az eljarast is népszertsiti a

fogamzasgatlas.hu oldal.

... a 10 legjobb okrol a szeretkezésre? — olvasom a ndknek sz616 kezddlap egyik cikkét

Azt eddig is tudtuk, hogy a gyerekeket nem a goélya hozza! Az sem titok, hogy a szex
¢lvezetes, kivanatosnak, ndiesnek ¢érezziik magunkat tdle, noveli az Onbizalmunkat, és
altalaban is sokkal kellemesebb lesz tole az élet!

Ezenkiviil még szdmos olyan hatdsa van, amiért érdemes minél gyakrabban agyba bujni a
kedvesiinkkel! Lassuk a listat!. (...)”

A teljesség igénye nélkiil néhany pozitivum, amiért érdemes szeretkezni: A szex edzi a
medencefenék izmait, megnd az oxigénfelvétel, enyhiti a fejfajast és csokkenti a stresszt. Ja,
¢s remek sport is! Valoban, csak az oktondi, felelétlen ,,élsportoloknak™ kdszonheten életek
mennek tonkre! Ne a jol ismert betegségekre tessék gondolni, mint az AIDS, a Hepatitis vagy
kiilonboz6 gyulladasok, hanem a pszichés sériilésekre! Erdemes lenne a 25-30 évesek korében
egy pszichoszomatikus deviancidkat kutat6 vizsgalatot végezni. Hamar rajonne a sok kamasz,
aki idejekoran valik felndtté, s kapcsolatait mini-hdzassagként ¢li meg, hogy hova lehet jutni a
szexualis szabadossaggal. Mert régebben még aldott allapotunak nevezték az asszonyt, aki
egy uj ¢€letet ringatott szive alatt. Aztan hivtak varanddsnak, masallapotinak, allapotosnak, és

manapsag mar csak terhesnek nevezik. S a terhiik sokaknak valt mar cipelhetetlenné...

1956 és 1990 kozott 5 millid abortusz tortént hazankban. Az azota eltelt kozel két

évtizedben Ujabb, megkozelitbleg 800 ezer, ami persze csak a ,legalist" jelenti. Ovatos



becslések szerint is, 1956 6ta a mai napig, az ,,illegalis" Uton elvégzettekkel egyiitt immar 6

11 , rer oz 1
millié terhesség-megszakitasrol van szo.

Dr. Lakner Zoltan egyetemi docens szavai csengenek fiillembe, aki nemrég népilink
varhato kihalasarol tartott eldadast a kaposvari piispokségen. 200 év. Ennyire becsiili a volt
allamtitkar nemzetiink jovobeli fennallasat, hiszen évente ~60 ezerrel vagyunk kevesebben.
Persze 1étezik megoldas, csak jelen gazdasagi helyzet mellett nehéz kivitelezni. Ha minden
csaladanya legalabb harom gyermeknek adna életet, s nevelné fel tisztességgel, akkor lenne
megallithato a fogyas. Hosszasan beszElt 0 is az abortusz ellen, bar kisebb szamot (4,5 milliot)
emlitett hazank vonatkozéasaban.

Most gondoljunk egy picit a karrierista ldnykakra! Kett6-hdrom diploma, négy-ot
munkahely, s alkalmi szexpartnerek hada. A csaldd nem fér bele a hataridonapléba, s ha
mégis, akkor is csak egy programként szerepel altalaban. Nem az a baj, hogy egy leany
kvalifikalja magat, s miiveltté valik, hanem az, hogy egyre tobb nd valaszt maganak tipikus
férfiszakmat. Miért kell épité vagy épitészmérndknek menni egy nének? Miért kell olyan
foglalkozasokat magara erdszakolni sokaknak, amihez egyaltalan nem kaptak talentumot? A
dontés szabad, €s sokan nem is tudjak, hogy mekkora kart okoznak azzal sajat maguknak, ha
nem testhezalld foglalkozast valasztanak, hanem inkdbb egy sikerszakma felé fordulnak. S
kevés olyan befutott lizletasszonyt ismeriink, aki boldog, s teljes értékli anya is. Mert a
pénzhajhaszassal ritkan fér meg a csalad, s nem marad id6 a gyerekekre. Epp ezért dobjak el

sokan maguktol a megfogant, csak még meg nem sziiletett ¢letet. ..

Magyarorszagon komoly feltételrendszer érvényesiilése mellett végezhetd csak miivi
terhesség-megszakitds. Ha a magzat kihordasa veszélyezteti az anyat, vagy a terhesség
blincselekmény Utjan valdsult meg, illetve, ha a terhes nd sulyos valsdghelyzetben van
engedélyezhetd csak a legalis abortusz. Az elsé két ok szinte mindenki altal elfogadott, bar
»isteni aspektusbol” kémlelve, az egészség veszélyeztetettsége nem mindig fedi a valdsagot.
Ismeretségi koromben is €l olyan sokgyermekes anyuka, akit minden orvos le akart beszélni
az Otodik baba kihordasarol, s a kicsi mégis rendben jott vilagra... Az utolso kitétel, a
valsaghelyzet valt a legvitatottabbd, s ezzel magyarazzak legtobben az abortusz jogossagat.
Sokan mondjak, hogy inkabb meg sem sziilessen, meg hogy képtelen lenne felnevelni, s
hivatkoznak még szdmtalan emberi problémara. Mert ugye €16 hittel kevesen rendelkeznek,

még a magukat valldsosnak mondok kozott is.



Nyéky Kalman, romai katolikus pap is adaptélja kényvében2 II. Janos Pal papa az ,.Elet
evangéliuma” cimli enciklikdjat. ,,Az abortusz biline sulyossagdnak tudata sokak
lelkiismeretében fokozatosan halvanyodik”. Megnyilvanul ez a hétkdznapi gondolkodasban,
az emberek szokdsaiban, sOt magaban az allami térvényhozasban is. Mindez ,,az erkdlcsi
érzék nagyon veszedelmes valsaganak beszédes jele, mert ez az érzék egyre képtelenebbé
valik a jo és a rossz megkiillonboztetésére még az élet alapvetd értékei tekintetében is.”
Komoly és igen stlyos a mostani helyzet, amikor ,,minden korabbinal nagyobb batorsagra van
sziikség, hogy szembenézziink az igazsaggal, és neviikon nevezziik a dolgokat anélkiil, hogy
kényelmi szempontokra hivatkozva kompromisszumokat kotnénk, vagy engednénk az
Onaltatas kisértésének. ...a miivi abortusz, barhogyan hajtjak végre, egy ember megfontolt és

kozvetlen megolése életének kezdeti szakaszaban, a fogantatas €s a sziiletés kozotti idében”

Sokan alapozzdk arra az egyhazzal ellentétes allasfoglalasukat, hogy az a magzat nem is
érez, hogy az anyja felelds érte. J6, csak a szililok egészen a feln6tté valas — torvények szerinti
— pillanatéig felelések gyermekiikért. Ilyen erdbdl egy tizévest is meg lehet 6lni, ha nem
tetszik, hogy ,,sokat fogyaszt”. Ezt egy svéd ndgydgyasz mondta paciensének, aki terhesség-
megszakitasi kérelemmel fordult hozza. A n6gydgyasz, az orvosi eskiijében azt fogadja, hogy
,»-.. nem segitek hozza egyetlen asszonyt sem magzata elhajtasahoz.” Ezzel szemben mégis jo
paran megteszik. Egy maganpraxissal rendelkezd orvos példaul tigy rekldmozza magat, hogy
muvi vetélés OEP (Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar) finanszirozassal. Vannak sziilészek,
akik az els6 abortuszuk elvégzése utan olyannyira hasonulnak meg magukkal, hogy komoly
pszichiatriai kezelésre kényszerlilnek. De biztos akad olyan is, akinek csak rutinmiitét az

egesz.

Akik ugy dontenek, hogy nem tudjak felnevelni, viszont meggyilkolni sem akarjak
magzatukat, Dbizalommal fordulhatnak a kiillonb6zé csalddsegité vagy ndévédo
intézményekhez. Egy kozilik az Alfa Szévetség. A szervezet célja, elOsegiteni a
valsaghelyzetben 1év0 ndk magzatainak biztonsagos kihordasat és megsziiletését, valamint
azt, hogy minden gyermek csaladban, illetve csalad tipusu kiskdzosségben nevelkedjék. A
foként ndi1 onkéntesekbdl allo, tigynevezett "Alfa-hangok" segitségével szocialis, csalddsegito,
gyermek- és ifjusagvédelmi, blinmegel6zd és ismeretterjesztd szolgaltatdsokat nyujtanak,
beleértve a valsagiigyeletet, terhességi teszteket, sziilésre vald felkészitést, anyaotthoni
elhelyezést, Orokbeadds ¢és orokbefogadas elOkészitését, jogi tanacsadast, kiadvanyok

megjelentetését, konferencidk szervezését.



Dr. Jobbagyi Gabor professzor egy - az abortuszrél és az eutanaziarol tartott - eléadasanak
végén igy Osszegzett: ,,Lehet ezekben vég nélkiil vitatkozni, érveket érv mellé tenni. A dontd
mégis az: Meg6lom a magzatot vagy sem?! Meg6lom az Oreg embert vagy sem?!” S ha
néhany abortusz utan egyszer gy dontok, hogy még szeretnék gyermeket, méltod otthona lesz-

e utodomnak testem azon része, hol el6tte mar 6ltek...?!

Van mas ut az abortuszon kiviil is, csak meg kell talalni azt! Tudom, a kozdsségi
portalokon is hirdetd, fogamzasgatlokat rekldmozd profitorientalt cégek hadaban, s a
médiabol rank zuduld, Carpe Diem szemléletet sulykold szeméttengerben csak nehézkesen
lelhetiink biztos timpontra. Epp ezért kotelessége mindenkinek foglalkozni a maga teriiletén a

megeldzéssel, mert a gumiovszer ¢és a tabletta mar nagyon tavol 4ll a probléma gyokerétol. ..
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